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Nella casa di una giovane coppia, tutto ruota 
intorno a una geometria rigorosa e total black

LA CUCINA 
AL CENTRO
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La cucina al centro
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Alessandra Parolini ha se-
guito con il suo studio 
Archimentelab la siste-
mazione di questo appar-
tamento di 90 metri qua-

drati in Lombardia, che i committenti 
avevano acquistato a rustico dall’impre-
sa di costruzioni. La pianta irregolare 
e alcuni desideri precisi dei proprietari 
- avere un piccolo ingresso, una cucina 
scura a vista, due bagni eleganti, una 
vasca freestanding, una vetrina vini 
e pavimento in parquet - sono stati i 
punti di partenza per un progetto che 
poi si è sviluppato accogliendo anche 

le proposte dell’architetto. “L’elemento 
fondamentale della casa doveva essere 
la cucina. Per contraddistinguerla non 
bastava un colore scuro ma serviva il 
nero, intenso e compatto, e una geome-
tria rigorosa; da qui è nato il prospet-
to simmetrico, accentuato anche dagli 
elettrodomestici (da una parte il forno, 
dall’altra la cantinetta vini) con un vano 
a contrasto in HPL effetto calacatta. 
Per ottimizzare l’effetto volumetrico ab-
biamo alzato i pensili che mantengono 
la stessa profondità delle colonne. Sul 
lato corto della cucina, la colonna ad 
angolo si apre dalla parte dell’ingresso 

e viene utilizzata come cappottiera e 
scarpiera”. 
La cucina nera ha determinato anche 
la moodboard della casa. Tutto l’appar-
tamento si basa sul contrasto tra bianco 
e nero con accenti di colore netti e cal-
di derivanti da diversi elementi, come 
il piumaggio delle piccole rondini sulla 
carta da parati, il terracotta della madia 
di San Giacomo e della nicchia della 
camera da letto ma soprattutto i quadri 
realizzati dal proprietario. 
La carta da parati ha avuto un ruo-
lo importante nell’ingresso, dove era 
presente la porta di un ripostiglio che 

Per creare la cucina a vista è stato abbattuto il muro che la divideva dalla zona giorno. 

La cucina di Cesar in fenix nero e HPL effetto calacatta prevede un’ampia isola in cui si inserisce un 

piano a induzione di Elica. Gli sgabelli sono di Kartell
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La carta da parati caratterizza l’ingresso, con il paesaggio bucolico riprodotto da  Woodchip & Magnolia, 

e impreziosisce il bagno, con la fantasia Saigon Garden di Glamora

La zona pranzo, definita dal tavolo di Riflessi e dalle sedie di Kartell su cui è sospeso il lampadario di Vibia, 

fa parte del grande ambiente giorno in cui si trovano anche la cucina e il divano di Muuto
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disturbava l’architetto per la sua posi-
zione centrale e invadente. “Come na-
sconderla senza creare un disimpegno? 
Abbiamo deciso di sostituire la classica 
porta con una a raso muro e di rivestire 
l’intera parete, compresa la porta, con 
una carta da parati che raffigura un pa-
esaggio bucolico in bianco e nero”. Lo 
schermo TV si colloca su quinta sago-
mata in modo da creare un effetto pas-
sante con l’ingresso, che allunga l’am-
biente living e permette di apprezzare 
la carta da parati da vari punti di vista.
Nella zona notte alcuni accorgimenti 

hanno permesso di sfruttare al massimo 
lo spazio. Nella camera matrimoniale 
è stata ricavata una piccola cabina ar-
madio ed è stata costruita una contro-
parete per l’appoggio del letto con so-
vrastante struttura contenitiva in legno, 
che determina un notevole contrasto 
cromatico.
I due bagni sono caratterizzati secon-
do i desideri personali della coppia. 
In uno si trova una vasca freestanding 
disposta in diagonale mentre le pareti 
giocano sull’effetto chiaroscuro creato 
dalle venature delle piastrelle effetto 

calacatta a tutta altezza. Il secondo 
bagno, riservato alla moglie, riprende 
l’idea decorativa dell’ingresso, con una 
carta da parati di Glamora specifica per 
ambienti umidi, sempre bianca e nera 
e sempre con un effetto paesaggistico; 
posata su una sola parete viene riflessa 
dal grande specchio sopra il lavabo. Il 
contrappuntò cromatico qui è dato dal 
piccolo mobile bagno di Idea group. 
Tutto il progetto di interni acquista 
una cifra eclettica grazie alla presenza 
di quadri e oggetti che rispecchiano il 
gusto dei proprietari. ◆
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Nel 2004 fonda il suo studio che, in quasi 

venti anni di attività, segue numerosi 

lavori in ambito residenziale, commerciale 

e interior design. La sua visione si 

concentra sulla valorizzazione degli spazi, 

sugli aspetti distributivi e sulla massima 

vivibilità delle case. Vince per 4 anni 

consecutivi il premio Best of Houzz Italia 

(2019-2022)

“Cerco sempre di interpretare al meglio i desideri dei clienti, 
mi piace tradurre le loro esigenze in spazi espressivi, eleganti 
e, in questo caso, eclettici” 

https://archimentelab.it/

